
5-latki zerówka
Zerówka to grupa dzieci pięcioletnich spełniających roczne obowiązkowe 
przygotowanie przedszkolne.

Czas przeznaczony na realizację podstawy programowej wychowania 
przedszkolnego zgodnie z wymogami Ministerstwa Edukacji Narodowej to 5 
godzin dziennie. W tym czasie (od 8.00 do 13.30) dziecko pięcioletnie 
uczestniczy w zajęciach przygotowujących do nauki w I klasie szkoły 
podstawowej.

Cechą charakterystyczną przeciętnego pięciolatka jest duża aktywność. 
Dziecko pięcioletnie chętnie uczestniczy we wszelkich działaniach związanych
z rozwojem. Należy jednak pamiętać, że podstawową formą aktywności dzieci 
jest zabawa. Nauka przez zabawę sprawia dziecku wiele radości i ma istotny 
wpływ na stymulację inteligencji poznawczej. Uwaga dziecka w wieku pięciu 
lat ma raczej charakter mimowolny, dziecko szybko się rozprasza, dlatego też 
ważne, by wszelkie zajęcia w przedszkolu były na tyle atrakcyjne, by tę uwagę
przyciągać. Nauczyciele w swej pracy posługują się różnymi metodami, 
wprowadzają innowacje pedagogiczne, by urozmaicić dzieciom pobyt w 
placówce.

WYPRAWKA 5 – LATKA

 Kapcie,

 Kubeczek, szczoteczka, pasta do zębów (podpisane),

 Strój gimnastyczny (koszulka, spodenki),

 Strój na zmianę
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